Programma Educativo Estivo Luglio 2026
Piccoli Grandi Viaggi: Tra libri, musica e amicizia
3 giorni di giochi, movimento e risate

Obiettivi generali
· Favorire la socializzazione e il senso di gruppo
· Sviluppare il movimento e la coordinazione motoria
· Promuovere il divertimento e il benessere dei bambini

Attività speciali della settimana
Mercoledì – Siamo una squadra
Gioco cooperativo per rafforzare il gruppo.
Giovedì – Ginnastica all’aperto
Corse, giochi con la palla, caccia al tesoro.
Venerdì – Mini Olimpiadi
Corsa con spugna bagnata, lancio della pallina nel secchio, percorso con cerchi. Consegna medaglia simbolica: “Campione di risate”.

1ª Settimana – Il Gruffalò
Lunedì – Scopriamo la storia
Obiettivi
· Conoscere il racconto
· Stimolare curiosità e ascolto
Attività
1. Lettura animata del libro
2. Conversazione guidata
Laboratorio
Coloriamo il personaggio preferito.

Martedì – Gli animali del bosco
Obiettivi
· Conoscere gli animali della storia
· Lavorare sulla classificazione
Attività
· Ripresa della storia con immagini sequenziali
· Gioco “Chi sono?”
· Indovinelli sugli animali: volpe, gufo, serpente, topolino
Laboratorio creativo
Realizzazione di maschere degli animali con cartoncino.

Mercoledì – Il Gruffalò e le emozioni
Obiettivi
· Riconoscere paura e coraggio
· Favorire l’espressione emotiva
Circle time
· Il topolino ha paura?
· Vi è mai capitato di avere paura?
Drammatizzazione
Interpretazione dei personaggi: topolino, Gruffalò, animali.
Attività grafica
Disegno: “Cosa mi fa paura”.

Giovedì – In cerca del bosco e degli animali
Obiettivi
· Sviluppare motricità fine
· Stimolare fantasia
Attività
· Uscita al Parco Loto
· Giochi all’aperto

Venerdì – Festa nel bosco
Obiettivi
· Consolidare apprendimenti
· Favorire collaborazione
Attività
· Spettacolino finale per i bimbi del Nido
· Laboratorio creativo con materiali naturali: rametti, foglie, sassi

2ª Settimana – English: Story of Peter and the Wolf
Monday – Storytelling
Obiettivi
· Sviluppare ascolto attivo
· Stimolare espressione corporea e drammatizzazione
Attività
· Racconto della storia in inglese
· Drammatizzazione

Tuesday – Conosciamo i personaggi
Obiettivi
· Avvicinarsi alla lingua inglese in modo ludico
· Associare parole inglesi ai personaggi
Attività
Coloriamo il personaggio preferito.

Thursday – Associazione musicale
Obiettivi
· Avvicinarsi alla lingua inglese in modo ludico
· Associare parole inglesi ai personaggi
Attività
· Song, body percussion and dance
· Gioco “Listen and show me”

Friday – Giochiamo in inglese
Obiettivi
· Comprendere semplici consegne
· Muoversi seguendo istruzioni
Attività
· Gioco motorio
· Disegno “My favourite character”
· Gioco finale: “Who is playing?” – riconosciamo lo strumento
Consegna simbolica
Diploma: Little Music Explorer

3ª Settimana – Suoni del mondo: Viaggio musicale
Obiettivi
· Sviluppare ascolto e discriminazione sonora
· Conoscere musiche e strumenti di culture diverse

Lunedì – Partiamo per il Congo
Obiettivi
· Scoprire ritmo e percussioni
· Sperimentare il corpo come strumento
Attività
Canti e balli.

Martedì – Partiamo per il West Africa
Obiettivi
· Scoprire ritmo e percussioni
· Sperimentare il corpo come strumento
Attività
Canti e balli.
Laboratorio creativo
Costruzione del tamburo (strumento fai da te).

Mercoledì – Partiamo per l’America
Obiettivi
· Ascoltare brani
· Distinguere suoni
Attività
Ascolto del brano What a Wonderful World.

Giovedì – Partiamo per Australia e Messico
Obiettivi
· Scoprire ritmo e percussioni
· Sperimentare il corpo come strumento
Attività
Song & Dance
Laboratorio creativo
Costruzione delle maracas.

Venerdì – Festa dei popoli
Ore 10.00: spettacolo aperto a tutti

4ª Settimana – L’amore incondizionato, 
Ti voglio bene anche se…
Lunedì – Scopriamo la storia
Obiettivi
· Ascolto e comprensione
· Riconoscere situazioni quotidiane
Attività
1. Lettura animata del libro Ti voglio bene anche se
2. Circle time: “Ti voglio bene anche quando…”
Laboratorio
Disegno libero della scena preferita.

Martedì – Le emozioni
Obiettivi
· Riconoscere rabbia, tristezza, gioia
· Imparare a esprimerle in modo adeguato
Attività
Gioco delle facce: imitazione di emozioni.
Laboratorio creativo
Costruzione della ruota delle emozioni.

Mercoledì – Anche se sbaglio…
Obiettivi
· Accettare l’errore
· Rafforzare autostima

Attività
Gioco cooperativo: costruzione di una torre.
Attività simbolica
Cuore di gruppo con impronte delle mani.

Giovedì – Relazioni e amicizia
Obiettivi
· Favorire empatia
· Promuovere gentilezza
Attività
Gioco del complimento.
Laboratorio creativo
Braccialetto dell’amicizia.

Venerdì – Festa dell’affetto
Obiettivi
· Rafforzare il legame tra i bambini e nonni
· Esprimere emozioni 
Laboratorio creativo
Biglietto da portare ai nonni alla Casa di Riposo: “Ti voglio bene anche se…”
Attività
· Uscita alla casa di riposo Carlo Cavina
· Spettacolo per i nonni


